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Telefon: +420 774 689 987
E-mail: edita@ondarza.cz
Web: www.ondarza.cz

Prehled dosazeného vzdélani:

2016 - 2018 Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna v Lodzi, pedagogicka fakulta,
obor: andragogika (navazujici magistersky program); titul Mgr.

2008 - 2011  Ostravska univerzita v Ostravé, pedagogicka fakulta,
obor: socidlni pedagogika - prevence a resocializace; titul Bc.

Prehled dosavadni praxe:

2013 -dosud OSVC - terapeut, koué, lektor, individudlni, skupinova a rodinna terapie, krizova
intervence, odborné konzultace a poradenstvi v oblasti osobnostniho rozvoje,
kariérové poradenstvi
Tvorba a realizace vzdéldvacich programi - predndsky, workshopy, rekvalifikaéni
kurzy
Koucink - profesni, osobni, sportovni

2022 - dosud Krizové centrum Ostrava, z. s. - krizovy intervent; prace s lidmi v akutni krizi,
okamzitd psychosocidlni a terapeutickd pomoc osobni, telefonicka, emailova,
individualni, parova, rodinnd, terénni prace s osobami v krizi, vedeni dokumentace
a agendy s timto spojené

2022 - dosud ADRA, o.p.s. - krizovy intervent pro déti, prace s détmi na détském oddéleni
Vitkovické nemocnice AGEL, poskytovani psychosocialni podpory, krizovych
intervenci, pfedavani kontaktd pro naslednou péci
krizovy intervent, tlumocnik; na KACPU v MSK, prace s valeCnymi uprchliky,
poskytovani psychosocidlni podpory, krizovych intervenci, predavani kontakt(,
komunikace s institucemi, hledani moznosti a prilezitosti, sitovani

2020 - 2022 Rodinné a komunitni centrum CHALOUPKA z.s. - vedouci oblasti NRP; vedeni tymu
socialnich pracovnikd a odbornych koordinator(i, vedeni porad, feseni krizovych
situaci, odborné socidlni poradenstvi, terénni prace vrodinadch, vzdélavani
péstounll, pfiprava a realizace vikendovych pobytl, organizacni a metodické
zajistovani agendy NRP, vedeni vychovy a vzdélavani déti, komunikace s institucemi
SPOD, UP, KU apod., pfiprava a realizace projektd, asistované kontakty a jiné
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2019 - 2020

2018 - 2019

2017 - 2018

2016 - 2017

2014 - 2016

2008- 2013

Détsky domov a 3J Pfibor - vychovatel; pfima prace s détmi, vedeni komplexni
edukacni, vychovné, vzdélavaci a preventivni cinnosti, rozvoj a sociokulturni
zaClenovani déti, vedeni kompletni pedagogické dokumentace, komunikace
se Skolami, urady, institucemi apod.

BANDI VAMOS s.r.o. - manaZer prodejny; vedeni kolektivu odbornych poradcu,
zaskolovani a vzdéldvani vramci psychologie prodeje, spolefenské etikety
a zboZiznalstvi, motivace, vedeni, zpétné vazby, koucovdn a kontrola tymu,
pravidelné reporty, vedeni vybérovych fizeni, administrativa spojend s vykonem
funkce

Renarkon, o.p.s. - poradensky pracovnik, terapeut; pfima prace s klienty
se zavislostmi (latkové i neldtkové), s rodinou a blizkymi osobami, odborné socialni
poradenstvi, socidlni terapie, individudlni i skupinové aktivity, vykaznictvi

a administrativa s tim spojend

PFima prace s osobami ve vSech fazich trestniho fizeni (pred, v i po VTOS). Odborné
socidlni poradenstvi, socialni terapie, individualni konzultace, skupinové besedy
a prednasky. Poradani exkurzi a stazi pro pracovniky jinych organizaci.

Asociace Tigon - osobni poradce, socidlni pracovnik, manaZer hudebni skupiny;
prace s cilovou skupinou osob se zdravotnim postizenim (duSevni a psychické
poruchy), edukace, socidlni a pracovni rehabilitace, individudlni i skupinové
poradenstvi a konzultace, zprostiedkovani zaméstnani, koucovani, motivace,
vedeni, socialni terapie, mentoring, realizace projektl z fond EU, vzdélavacich
aktivit, kurzt a rekvalifikaci, vedeni dokumentace s tim spojené

Vychovny ustav pro mladez - vychovatel; pfima prace s détmi, vedeni komplexni
vychovné, vzdélavaci, diagnostické a preventivni Cinnosti, rozvoj, resocializace
a sociokulturni zaélefiovani déti, vedeni pedagogické dokumentace apod.

COFET, a.s. - projektovy manaZzer, interni auditor, odborny poradce; psani, pfiprava
a realizace projektl z fondl EU, vzdélavacich aktivit, kurzt a rekvalifikaci, sprava
informacnich systému, lektorska cinnost, prace s cilovymi skupinami projektd,
motivace, vedeni a koucovani, individualni poradenstvi, vzdélavani dospélych,
metodické Skoleni, komunikace s programatory ohledné pfipravy a provozu
informacnich systém{

Absolvované kurzy a vycviky:

2023 - bézi
2022
2021 - 2022
2018
2013 - 2014
2014
2013 - 2014
2011 - 2013
2006 - 2007

Integrativni vycvik v rodinné, parové a individudlni terapii

Regresni terapie

Prakticka kineziologie

Krizova intervence: systemicky pfistup pfi praci s krizi, Gaudia - akreditace MSMT
Integrativni koucink INTECO, Skola manazerského rozvoje, s.r.o. - akreditace MSMT
Koug, Institut energetické psychologie - akreditace MSMT

Terapeut EFT, Institut energetické psychologie - akreditace MSMT

Zaklady psychologie, GRACENT - vzdélavaci a poradenské centrum - akreditace MSMT
Terapeuticky kurz: Vycvik pro vedeni systemickych konstelaci



